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RESUMO

A brincadeira é uma tematica discutida por muitos autores, os quais verificam sua
relevancia no contexto escolar da educacao infantil. O objetivo deste estudo foi
apresentar uma reflexdo sobre a relacdo entre a brincadeira e o desenvolvimento
cognitivo da crianca em idade pré-escolar, quatro e cinco anos. Neste sentido, o
trabalho em questdo demonstrou por meio de uma reviséo bibliografica a dimenséo
do ato de brincar frente as atividades do cotidiano escolar. Foi possivel verificar que a
brincadeira € uma atividade inata da crianca e a acompanha em seu desenvolvimento,
por meio de suas experiéncias ela vai descobrindo o mundo. Também demonstrou-se
nos levantamentos tedricos que a linguagem e o pensamento possibilitam a interacéo
do sujeito com o brinquedo e com as pessoas, fazendo com que adquiram
competéncias para sua formacéao integral. A crianca em idade pré-escolar, quatro e
cinco anos de idade, € capaz de fazer representacdes simbdlicas através da
linguagem, usando objetos e fazendo uma imagem mental, 0 que chamamos de
abstracdo. Contudo, a brincadeira favorece o desenvolvimento da imaginacao,
imitacdo, memoria e atencao diante da capacidade cognitiva nesta etapa da vida da
crianga. Portanto, o trabalho demonstrou a importancia da intencionalidade na
atividade ludica na rotina escolar para esta etapa.
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ABSTRACT

Play is a theme discussed by many authors, who verify its relevance in the school
context of early childhood education. The purpose of this study was to present a
reflection on the relationship between play and the cognitive development of children
of preschool age, four and five years. In this sense, the work in question demonstrated
by means of a bibliographic review the dimension of the act of playing in front of the
school's daily activities. It was possible to verify that play is a child's innate activity and
accompanies it in its development, through its experiences it is discovering the world.
It was also demonstrated in the theoretical surveys that language and thought make it
possible for the subject to interact with the toy and with people, making him acquire
skills for his integral training. The preschooler, four and five years old, is able to make
symbolic representations through language, using objects and making a mental image,
what we call abstraction. However, play favors the development of imagination,
imitation, memory and attention in view of the cognitive capacity at this stage of the
child's life. Therefore, the work demonstrated the importance of intentionality in the
ludic activity in the school routine for this stage.

Keywords: Play. Learning. Cognitive.

Introducéo

A brincadeira € uma atividade prazerosa apreciada pelas criancas, mas
também por jovens e adultos. No mundo todo a brincadeira se apresenta como uma
atividade de integracdo entre as pessoas e pode ter diversos significados a depender
do seu objetivo, seja em espacos formais ou nao formais. Por meio da interagdo com
o brinquedo ou com as pessoas, o0 ato de brincar apresenta muitos beneficios para o
desenvolvimento humano.

A interacdo através da brincadeira possui uma fungéo social que possibilita a
assimilacdo de linguagem e de comportamentos regulados pelas regras,
desenvolvendo também a criatividade e o raciocinio-légico.

Ao longo do tempo, muitos pesquisadores se dedicaram nestes estudos. Para
Kishimoto (2011), o jogo passa a ter o carater de material de ensino quando
considerado promotor de aprendizagem. A crianga, colocada diante de situacdes
ludicas, apreende a estrutura légica da brincadeira (KISHIMOTO, 2011, p.89). A
brincadeira pode ser compreendida como a propria linguagem da infancia ja que

permite a exploracéo do meio e a inser¢ao no contexto social em que a crianga vive.
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A brincadeira é de extrema importancia em todas as fases da vida, mas assume
uma fungdo importante no desenvolvimento infantil. E através do brincar que a crianca
se socializa com outras criancas e adultos, despertando varios sentimentos. Também
desperta o divertimento, e ao mesmo tempo, a frustacdo e tristeza, que a crianca
aprendera a trabalhar com cada um deles (GUERRA; ROLIM; TASSIGNY, 2008).

O brincar é relevante no amanha das criancas, uma vez que a brincadeira
proporciona o desenvolvimento da afetividade. Essas experiéncias terdo um
significado na evolucdo das criancas dado que a brincadeira ndo é apenas um
divertimento, mas sim um aprendizado (WAJSKOP, 1995).

As sociedades em geral possuem a infancia marcada pela brincadeira, sendo
esta atividade essencial para o desenvolvimento da crianca. As atividades ludicas
propiciam ao individuo situacdes que favorecem no seu processo de identificacao e
reconhecimento. Para Kishimoto (2002) citada por Branco, Maciel e Queiroz (2006), é
por meio da metacognicdo, que pode ser entendida como a capacidade do individuo
de conhecer a si mesmo, regulando sua aprendizagem e aprendendo a significar o
pensamento dos pares no processo simbolico, 0s quais promovem o desenvolvimento
cognitivo.

Para Vygotsky (1984, citado por REGO, 1998) é através do brinquedo que a
crianca se desenvolve. O termo “brinquedo” possui uma ampla compreensao, a qual
também envolve o ato de brincar. O autor em questao faz referéncia ao jogo simbdlico,
ou seja, o “faz-de-conta” como, por exemplo, brincar de casinha, de professor, de
médico, etc. Este tipo de brincadeira € comum entre criancas que ja sabem falar, uma
vez que possuem competéncias cognitivas para fazerem representacdes simbdlicas,
envolvendo a fantasia e imaginacao.

Desde a criacdo dos primeiros jardins de infancia havia a preocupacdo com a
socializacdo das criancas, desenvolvendo atividades por meio de jogos, cantos e
brincadeiras de roda. A brincadeira faz parte das praticas pedagogicas na educacéo
infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental.

A atividade ludica sempre esteve presente na educacao infantil, mas com o
advento de pesquisas sobre o desenvolvimento humano, o ato de brincar passou a
ocupar um papel importante na formacéo do individuo, tornando-se um dos principios
fundamentais (BRANCO; MACIEL; QUEIROZ, 2006).
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No Brasil, durante décadas a educac¢do infantil tinha por objetivo educar e
cuidar, centralizando-se na especificidade do ensino escolar. Varios documentos
normativos como Constituicdo Federal e Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional, respectivamente datados de 1988 e 1996 organizaram e estruturam a
educacédo infantil no pais, sendo a primeira etapa da educacdo basica, pressupde
caracteristicas peculiares desta fase da vida (FARIA, 2005).

Para Rego (1998) a crianca de pré-escola, tem o pensamento determinado pela
interacdo com objetos do mundo exterior, definido pelas ideias. Este processo permite
gue a crianga comece a usar instrumentos para apresentar uma realidade ausente,
ou seja, usa a imaginacédo quando representa a boneca como filha na brincadeira de
faz-de-conta. A capacidade de abstracdo permite retirar caracteristicas desses objetos
reais trazendo significado para a brincadeira.

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018), com o objetivo
de ampliar o universo de experiéncias, conhecimentos e habilidades das criangas,
sinaliza a relevancia da interacdo do brincar, haja vista que potencializa o
desenvolvimento integral das criancas. Tendo em vista as competéncias gerais da
BNCC (BRASIL, 2018), este documento apresenta seis direitos de aprendizagem e
desenvolvimento na educacéao infantil, dentre eles o brincar.

Contudo, ainda é pertinente a abordagem desta temética visto que ha a
necessidade de consolidar tais praticas nas escolas para que efetivamente estes
direitos sejam garantidos as crianc¢as, dado que a interacdo entre os pares durante o
brincar caracteriza o cotidiano na infancia, sendo esta atividade significativa quando
bem planejada e executada.

Nesse sentido, o presente trabalho através da revisao bibliografica ira discutir
a relevancia do brincar na educacéao infantil, tendo o objetivo de apresentar uma
reflexdo sobre a relag&o entre a brincadeira e o desenvolvimento cognitivo da crianga
em idade pré-escolar, 4 e 5 anos. Espera-se que este trabalho também contribua para
a reflexado dos profissionais de educacdo que atuam nesta faixa etaria.

Diante desta perspectiva, o trabalho esta distribuido nos seguintes capitulos:
“O brincar: uma linguagem da infancia” apresentando a relagdo da crianga com a
brincadeira, “Consideragdes sobre o desenvolvimento infantil e a aprendizagem” que

versa sobre a estruturacado do ensino na educacao infantil e “A crianca e o brincar na
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pré-escola” refletindo sobre a importancia da brincadeira na atividade escolar das

criangas entre 4 e 5 anos, bem como o seu desenvolvimento cognitivo.

1 O brincar: uma linguagem da infancia

O ato de brincar € um momento de comunica¢éo da crianca, seja com objetos
ou com os individuos, sendo esta uma linguagem propria da infancia. A brincadeira é
um espacgo que promove o emprego sistematico da linguagem com adultos e outras
criangas.

A partir da metade do segundo ano, a crianga ja possui habilidades fisicas e
cognitivas, permitindo a interacdo com outras pessoas. Suas primeiras experiéncias
sao as brincadeiras musicadas em gque exploram o corpo e 0s sons. Quando a crianca
ja sabe falar brincam com os jogos simbolicos por meio da imaginacdo e fantasia,
como por exemplo imitar a mamae, brincar de médico, usar objetos para representar
o supermercado, dentre outros (REGO, 1998).

E por meio da brincadeira que a crianca faz experimentacées criando
significados, que favorecem o seu aprendizado. A brincadeira proporciona para a
crianca diversas aprendizagens, as quais corroboram para o seu desenvolvimento
integral.

De acordo com Packer (1994) citado por Branco, Maciel e Queiroz (2006),
pode-se considerar que o ato de brincar como uma atividade pratica, em que a crianca
desenvolve sua percepcao de mundo, significando e ressignificando sua realidade.
No exemplo dado anteriormente, a crianga utiliza o modelo oferecido pela sociedade
€ a0 passo que os imita, cria seu proprio significado de mundo.

Para Vygotsky (1998) citado por Branco, Maciel e Queiroz (2006), o ato de
brincar se apresenta como uma atividade que possui significados socialmente
construidos, mas também pode surgir novos significados apropriados pela crianga na
construcéo do conhecimento.

A brincadeira é uma necessidade humana, uma experiéncia muito complexa,
mas fundamental para construcéo da personalidade do individuo. A brincadeira é acao
de brincar. E uma atividade que esta presente desde o nascimento do bebé e pode

ser entendida como uma acdo promotora do desenvolvimento global do sujeito, da
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interacdo entre os pares e da formagéo de um cidad&o critico e reflexivo (BRANCO;
MACIEL; QUEIROZ, 2006).

As brincadeiras de roda, nos jogos com e sem regras, nas brincadeiras
folcloricas e em brincadeiras que envolvem bolas, sdo exemplos de situacdes em que
a crianca pode explorar seu corpo, objetos e mundo que a cerca através da integracao
com outras criangas e adultos, possibilitando seu desenvolvimento global. A formacé&o
de senso critico e reflexivo pode ser observada em brincadeiras como o faz-de-conta,
mencionado anteriormente.

A experiéncia do brincar pode ou néo ter carater educativo, pois também pode
ser desenvolvida para o prazer, para recreagao, para a interacao e para a exploracao
do ambiente, como por exemplo, amarelinha, bolinha de gude, soltar pipa, que
também sao popularmente conhecidas como brincadeiras folcloricas por transmitir a
cultura para outras geracdes (BRANCO; MACIEL; QUEIROZ, 2006).

Nesta perspectiva, a brincadeira € o ludico em acdo. Pode-se considerar o
lidico tudo que é relativo a jogos, divertimento e entretenimento e é nele que reside
as bases para a formacao de aprendizagens mais elaboradas.

Sendo assim, a brincadeira tem um papel de destaque, haja vista que a infancia
€ uma fase muito importante na formacao do individuo. Ela estimula na crianca varios
aspectos como: Intelectual, fisico e social.

O aspecto intelectual trata das habilidades cognitivas como o pensamento e
imaginacdo. O aspecto fisico se refere ao desenvolvimento motor, que se ocupa das
habilidades de locomocéao, por exemplo. J& o aspecto social é referente ao convivio
entre os pares (criancas e adultos) e até a prépria interacdo da criangca com o
brinquedo. Além destes aspectos, a brincadeira, envolve os processos psiquicos de
significacdo o qual trata da apropriacdo dos conceitos existentes no universo da
crianca, permitindo sua aprendizagem e o crescimento (GUERRA, ROLIM;
TASSIGNY, 2008).

Com frequéncia, a brincadeira é vista como uma parte da infancia que possui
a perspectiva de que o brincar é uma atividade inata, ou seja, que a crianga ja nasce
com essa necessidade, habilidade ou comportamento.

Segundo Brougére (1993, citado por WAJSKOP, 1995), a brincadeira €

compreendida como uma atitude mental e uma linguagem, as quais se baseiam nos
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diferentes significados atribuidos aos objetos e que sdo comunicados por um sistema
proprio de signos e sinais da crianga. Para o autor em questéo, a brincadeira diante
do contexto histérico, assumiu o carater benéfico para ser introduzida como uma
atividade infantil (WAJSKOP, 1995).

Portanto, pode-se considerar a brincadeira como uma linguagem infantil, uma
vez que é uma acao que estimula a imaginag¢édo. Ao brincar, a crianga mobiliza suas
emocodes e ideias pautadas em uma realidade ja vivenciada, deste modo ela vai
interiorizando o modelo oferecido pelos seus pares significativos. Por meio dos jogos
como faz-de-conta, jogos de construgdo, 0s que possuem regras e dentre outros
exemplos de brincadeiras, o sujeito se apropria do conhecimento.

Segundo Vygotsky (1984, citado por REGO, 1998), a crianca se utiliza da ilusdo
para satisfazer seus desejos quando ndo pode realiza-los. Nessa direcdo, a
brincadeira surge pela necessidade de interacdo ao mundo dos adultos. Diante da
necessidade de a¢ao da crianca, ela vé na brincadeira como uma resposta. Por meio
do brinquedo, a crianca desenvolve algumas competéncias para a vida publica,
mediante a experimentacdo das regras e papéis sociais, com isso, o brinquedo
possibilita a crianga se projetar nas atividades dos adultos, buscando coeréncia com
0s papéis assumidos.

A crianca ap0s os trés anos possui algumas habilidades de comunicacao e
naturalmente imita as pessoas mais proximas, fazendo disso uma brincadeira. A
crianca quer colocar os sapatos dos pais, pegar a panela e imitar que esta cozinhando
ou usar outro objeto para mostrar que esta dirigindo um carro. Ao vivenciar outras
experiéncias em escolas, supermercados, igreja, dentre outras, amplia seu repertério
e conhecimento da vida social.

Para o autor, a expressao brinquedo pode ser compreendida em seu sentido
mais amplo, envolvendo o ato de brincar, que viabiliza a evolucéo da crianca, fazendo
referéncia ao jogo simbdlico, também conhecido como a brincadeira de “faz-de-conta”
(REGO, 1998).

Segundo Vygotsky (1984, citado por REGO, 1998), a importancia do brincar
para o desenvolvimento da crianca esta centrada na sua contribuicdo para a mudanca

do individuo, pela sua relagdo com os objetos. Cada crianca apresenta uma relacao
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diferente ao objeto que V€, e isso permite ter uma agao independente ao objeto que
se visualiza.

Assim, o ato de brincar pode ser compreendido como uma acao mediada pelo
contexto sociocultural e a significacdo que a crianga constroi a partir da relacdo com
o brinquedo (BRANCO, MACIEL; QUEIROZ, 2006).

Para Melo e Valle (2005, apud BRANCO; MACIEL; QUEIROZ, 2006), é através
do brinquedo e da acéo ludica que o sujeito se expressa, construindo e desconstruindo
um mundo que lhe traga significados, os quais coincida com as necessidades
inerentes ao seu desenvolvimento global. A crianca se utiliza do brinquedo para
satisfazer suas necessidades e que vao evoluindo no seu processo de
desenvolvimento, para estas mudancas é essencial a compreenséo da singularidade
do brinquedo.

Para Vygotsky (1984, citado por REGO, 1998), o brinquedo assume uma
funcdo importante na capacidade de estruturar o funcionamento psiquico da crianca.
Por meio do brinquedo a crianca fard a diferenciacdo da acdo e do significado,
estabelecendo desta forma uma relacdo entre o seu brincar e a ideia que se tem dele.
Neste contexto, o brinquedo permite a exteriorizacdo de suas emocoes, elaborando
sua propria visdo de mundo.

Ainda segundo Vygotsky (1998, citado por BRANCO; MACIEL; QUEIROZ,
2008), a esséncia do brinquedo esta na criacdo da relagéo existente entre o significado
e a percepcdo visual. Tanto nas situacdes de pensamento ou como nas situacdes
reais, estas experiéncias estaréo presentes na atividade ludica e determinarédo a forma
da crianca se relacionar com o mundo.

Para Cerisara (2002, citado por GUERRA; ROLIM; TASSIGNY, 2008), a
imaginacdo contida no brinquedo ja pressupde regras. Segundo ele, todo jogo possui
regras, sejam explicitas ou ndo, uma vez que se internaliza as regras existentes nos
papéis sociais representados pela crianca. Portanto, o jogo simbodlico é
consideravelmente importante para o desenvolvimento infantil pela sua relagdo com o
processo cognitivo do sujeito.

Além do jogo simbdlico existem outros tipos de jogos, 0s que possuem regras

como 0s jogos de tabuleiro e os que ndo possuem regras como por exemplo pular
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corda, sem contar nos jogos eletronicos e plataformas de jogos virtuais, muito comum
nas brincadeiras de hoje.

Nesta perspectiva, pode-se considerar 0 jogo como a maneira ludica pela qual
a crianca se comunica com o mundo que a cerca. Além disso, ele pode auxiliar na
internalizacdo das regras e normas imprescindiveis para a vida em sociedade. S&o
muitos os beneficios existentes nas atividades com jogos como: estimular as diversas
habilidades, promover a autonomia, desenvolvimento das emocdes, elaboracdo do
pensamento e do raciocinio logico

Sao muitos os beneficios do brincar na formacao do individuo, sobretudo na
infancia. Historicamente, a brincadeira passou a fazer parte de conteudos
sistematizados na educacao formal devido as novas concepcdes de infancia e de
educar, principalmente apos a Revolucéo Industrial, quando o desenvolvimento infantil
passou a ser valorizado.

No Brasil, com a normatiza¢do do ensino dado pela Constituicdo Federal (1988)
e pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (1996) citados na BNCC
(BRASIL, 2018), a educacédo de criangcas pequenas passou a compor a educacao
bésica. Neste sentido, um novo olhar € direcionado para a infancia, compreendendo
suas necessidades (BRASIL, 2018).

Atualmente, a BNCC (BRASIL, 2018) é um documento normativo que
regulamenta as aprendizagens essenciais para todas as modalidades de ensino,
dentre elas a educacéo infantil.

Com o objetivo de promover a equidade e a formacéao integral do cidadéo, ela
apresenta competéncias gerais para serem desenvolvidas durante e ao longo da
educacdo béasica e em cada etapa da escolaridade. Na educacédo infantil, os eixos
estruturantes das praticas pedagdgicas sao as interacdes e as brincadeiras, uma vez
que estas experiéncias promovem a construcdo de conhecimento. Segundo o
documento, a interacdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia,
possibilitando o desenvolvimento integral da crianca.

Diante dos elementos apresentados, € necessario considerar algumas
guestdes importantes do desenvolvimento infantil. Nessa direcao, faz-se necessario

pontuar sobre algumas caracteristicas pertinentes da aprendizagem na infancia.
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2 Consideracdes sobre o desenvolvimento infantil e a aprendizagem

Estudar o comportamento humano e seu desenvolvimento € um campo de
interesse de muitos estudiosos ao longo do tempo. Cada vez mais surgem estudos
gue buscam informacgdes sobre a maneira como nos desenvolvemos e as relacoes
gue mantemos com nosso entorno.

O desenvolvimento humano é influenciado por muitos fatores, internos e
externos, 0s quais constituirdo a sua formacdo. O homem é um animal que vive em
sociedade e esta condicionado as interferéncias direta ou indireta da sociedade, seja
na familia, na escola ou em outra instituicdo social que o individuo pertenca. As
caracteristicas e particularidades de cada pessoa sdo constituidas a partir das
experiéncias que ela vive, como por exemplo, as habilidades, os valores, as atitudes
e as motivacoes.

Ao tratar das questdes do desenvolvimento humano é imprescindivel abordar
o desenvolvimento cognitivo do individuo, uma vez que € onde ocorre 0S processos
formativos. A cognicdo pode ser definida como a maneira pela qual o sujeito
compreende a si e ao mundo que o cerca. E um processo interno de aquisicdo de
conhecimentos e de percepgédo em que se estabelece crencgas e opinides que constitui
cada ser (CHIAVENATO, 2000).

Chamamos de campo psicolégico ou comportamental a percepcdo que o
individuo tem a respeito do ambiente externo e suas relagdes com ele. Segundo a
teoria de campo que se refere ao comportamento humano, a compreensao e
interpretacdo dos objetos, situacdes e pessoas podem ser diferentes para cada
individuo. Este campo € modificado constantemente pelas relacdes e vivéncias de
cada pessoa, as quais formardo seu campo psicolégico. E uma sistematizacdo das
percepcdes regulada pela maneira que cada um interpreta o mundo que o cerca
(CHIAVENATO, 2000).

A identidade de cada pessoa € construida por meio das imagens que possui de
si mesma e das relacdes com o outro. Neste sentido, faz-se necesséario a
compreensao do desenvolvimento humano como um processo continuo o qual se
inicia na infancia e que se estendera por toda a vida. As primeiras etapas do

desenvolvimento humano possuem caracteristicas marcadas pela dependéncia dos
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adultos para a manutencao da vida, que exigem cuidados na higiene, na alimentacao
e protecéo (BIASOLI-ALVES, 2005).

Nessa direcéo, compreender as questdes da infancia também se tornou o cerne
de muitas pesquisas, visando compreender a evolucdo do crescimento da crianca.
Entretanto, cabe ressaltar que a concepgéo de infancia mudou com o passar dos anos.

A partir do século XIX e com o evento da revolugdo industrial marcou a
transformacao de conceitos da vida em familia, e consequentemente, a concepcéo de
infancia. A valorizacdo da crianca e seu desenvolvimento enquanto fase importante
da vida foi conduzido pelas implicacdes dos processos evolutivos da psicologia e da
educacdo (WAGNER, 2003).

A compreensdo de que a infancia é a primeira etapa do desenvolvimento
humano é importante e por isso necessita de atencdo e cuidados em muitos aspectos.
E uma fase marcada por varias mudancas fisicas e psicologicas, que participaréo da
formacgéo da personalidade do individuo.

Cada etapa da vida do ser humano possui caracteristicas proprias do seu
desenvolvimento. A infancia é uma fase de muitas transformacdes e pode ser
classificada em primeira (do nascimento aos trés anos de idade), segunda infancia
(dos trés aos seis anos de idade) e terceira infancia (dos seis aos onze anos de idade).
Por volta dos dezoito meses de vida o bebé se torna crianca, fase em que adquire
habilidades fisicas e cognitivas, como a expressao de sua personalidade e a forma de
se relacionar com outro, desenvolvendo a autonomia e a internalizacdo dos padrées
comportamentais, por meio do desenvolvimento da autoconsciéncia. Este periodo é o
pilar para todas as aprendizagens humanas, momento em que o cérebro cria a maior
parte das ligacdes entre 0s neurdnios e metade do seu potencial intelectual (OLDS;
PAPALIA, 2000).

Jean Piaget foi psicélogo suico e grande contribuidor da psicologia. Dedicou
seus estudos sobre o desenvolvimento cognitivo, isto é, sobre a maneira pela qual
aprendemos. Segundo o autor, o pensamento e o comportamento da criangca sao
determinados por estagios cognitivos. S8o0 quatro estagios principais que 0s quais
progridem por meio das interacdes da maturacdo e do ambiente (ALMEIDA, FILHO;
PONCE, 2009).
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Segundo o autor o ser humano € um organismo vivo e precisa viver em
equilibrio com o ambiente. As situacdes desafiadoras e conflituosas nos causam um
desequilibrio e que permite nos desenvolver cognitivamente. A adaptacéo € um termo
compreendido como a maneira que a crianca lida com as novas informacdes diante
ao que ja sabe. Este processo € acompanhado da assimilacdo, que é a absorcao e
incorporacao da informacao a estrutura cognitiva existente e da acomodacdao, que é o
ajuste das novas estruturas cognitivas frente as novas informacfes (ALMEIDA,
FILHO; PONCE, 2009).

Deste modo, a equilibracdo € um novo processo de adaptacdo em que é
preciso mudar as informacdes assimiladas e acomodadas e adapta-las a uma nova
realidade cognitiva (ALMEIDA, FILHO; PONCE, 2009).

As questfes do desenvolvimento humano sdo muito amplas pois abrangem
varios aspectos a serem compreendidos. O ser humano é complexo e pode ser
entendido como uma globalidade. Neste sentido € preciso considera-lo nos aspectos
fisico, intelectual e social, ja mencionado anteriormente. Segundo Piaget (1978, citado
por ALMEIDA; FILHO; PONCE, 2009), este desenvolvimento se divide em periodos
considerando as estruturas naturais do organismo e as experiéncias com os objetos,
as quais interferem no desenvolvimento global. Os estagios sucessivos do
desenvolvimento cognitivo sao:
¢ Inteligéncia sensdério-motora (0 a 2 anos): este estagio enfatiza a inteligéncia inata,

uma capacidade natural para lidar com o ambiente;

e Representacdo pré-operatéria (2 a 7 anos): caracteriza-se pela capacidade de
representacdo, simbdlica e abstrata, por meio da aquisicdo da linguagem e do
pensamento;

e Operagbes concretas (7 a 11 anos ou 12 anos): momento da aquisicdo do
pensamento l6gico e espontaneo;

e Operacbes formais (11 ou 12 anos a 15 ou 16 anos): caracteriza-se pela
capacidade de raciocinar, deduzir e hipotetizar.

Cada estagio € definido aquilo que o individuo consegue fazer em cada faixa
etaria. O desenvolvimento humano compreende que, segundo a teria piagetiana,

todos passam por estes estagios. Entretanto, cada transicdo entre eles dependera
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das experiéncias de cada pessoa, sendo esta classificagdo um parametro (ALMEIDA,
FILHO; PONCE, 2009).

Diante estas perspectivas, faz-se necessario pontuar sobre o desenvolvimento
da crianca em idade pré-escolar, quatro e cinco anos. De acordo com a classificacao
dos estagios de desenvolvimento cognitivo estas criancas se encontram na fase pré-
operatoria. Neste periodo, por meio da aquisi¢do da linguagem a crianca é capaz de
fazer representacfes simbolicas, usando objetos e fazendo uma imagem mental, o
gue chamamos de abstracdo (ALMEIDA; FILHO; PONCE, 2009).

Nesta fase da crianca, a linguagem é fundamental para o surgimento do
pensamento, isso implica que o surgimento de um esta condicionado ao outro. Além
da representacdo mental dos objetos do processo de linguagem e pensamento,
segundo a teoria piagetiana, nessa fase ocorre o aprimoramento dos instrumentos
l6gicos importantes para 0 avango cognitivo, que sdo as no¢des de matéria, peso e
volume (ALMEIDA; FILHO; PONCE, 2009).

No processo de desenvolvimento cognitivo, a crianca faz assimilacbes e
acomodacdes para se manter em equilibrio. Por meio de suas experiéncias com 0s
objetos do meio que a cerca, ela classifica, compara e diferencia, construindo assim
seu pensamento e linguagem numa inteligéncia préatica (ALMEIDA; FILHO; PONCE,
2009).

Na abordagem sociointeracionista de Vygotsky (1984, citado por REGO, 1998),
sua contribuicdo se relaciona ao psiguismo humano e a génese social. Seus estudos
se destacam pela relacdo entre pensamento e linguagem. Segundo o autor, dada a
aquisicdo bioldgica, o ser humano se desenvolve pelas interagcdes sociais, na qual a
linguagem é a esséncia do comportamento humano. E por meio da fala que ocorre a
inteligéncia pratica, possibilitando a internalizacdo das experiéncias culturais e
organizando 0s processos mentais.

A brincadeira é um elemento importante no desenvolvimento da linguagem,
pois introduz a crianga no mundo das ideias e das representacdes. Como mencionado
anteriormente, o faz-de-conta permite que a crianga aprimore sua comunicagao, pois
precisa garantir a compreensdao do outro. Deste modo, o brincar deserta
aprendizagens fundamentais para o desenvolvimento das funcdes psicolégicas do
individuo (GUERRA, ROLIM; TASSIGNY, 2008).
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Para Vygotsky (1998, citado por BRANCO; MACIEL; QUEIROZ, 2006) através
do brinquedo a crianca estimula sua imaginacao, atuando em sua esfera cognitiva,
em que a acao se torna independente da percepcao do vé. Desta forma, a brincadeira
se conecta as fungbes psicologicas superiores, ou seja, 0 aspecto cognitivo do
individuo.

Diante aos pressupostos apresentados, é possivel verificar que a brincadeira
estd presente em muitas aprendizagens. Ela favorece o desenvolvimento infantil
ampliando o repertério comunicativo e imaginario da criancga, sobretudo, neste periodo
em que ocorrem a aquisicao do pensamento e da linguagem. Neste sentido, faz-se
necessario refletir sobre a importancia do brincar nas atividades escolares nesta fase

do desenvolvimento infantil.

3 A criancga e o brincar na pré-escola

Partindo dos pressupostos tedricos apresentados é possivel verificar que a
brincadeira é uma atividade que sempre esteve presente no convivio social. Elas sao
passadas de geracdo em geracao, como por exemplo, a brincadeira de roda (LIMA,
2003). Historicamente, o brincar se tornou um elemento constitutivo da educacéo
formal, que nos dias atuais compdem o curriculo escolar como atividade
essencialmente relevante na educacao infantil.

Os documentos legais do pais dispbéem sobre a sistematizacdo do ensino e a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional apresenta a educacdo basica em:
educacdo infantil, ensino fundamental, ensino médio e educacao superior. A primeira
etapa da educacdo basica é a educacédo infantil sendo ofertada em creches para
criancas de zero a trés anos e pré- escolas para criancas de até cinco anos.

A BNCC (BRASIL, 2018) preconiza o brincar como direito de aprendizagem e
desenvolvimento na educacéao infantil. Neste sentido, a brincadeira deve fazer parte
do cotidiano das criangas ndo apenas no ambiente escolar, em diversos espacos,
entre os pares (adultos e criancas) e ampliando seu repertérios nas diversas
situacoes.

Nessa direcdo, as criancas de pré-escola (quatro e cinco anos) possuem um

amadurecimento cognitivo marcado pela fala, desenvolvendo sua capacidade de se
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expressar diante das situagfes vivenciadas. Segundo a BNCC (BRASIL, 2018) é
importante potencializar o conhecimento, a criatividade, expressdes, desenvolvimento
motor, dentre outros, por meio do brincar. Para isso, € fundamental que o educador
traga para sua pratica o brincar como intencionalidade, por exemplo, fazer uma
brincadeira musical para a chamada, contextualizar com uma canc¢éo para tocar o
corpo enquanto olha o espelho, indagar a crian¢ga quando esta brincando com pecas
de encaixe “vocé esta construindo um prédio?” ou “Vamos construir um carro?”

E através das situacées orientadas e direcionadas pelo educador que a crianca
irA construir o conhecimento por meio da sua linguagem, expressdo e comunicacao.
Nessa direcdo, a atividade ladica torna-se uma proposta pedagdgica fundamental na
educacao das criancas, na educacao infantil.

Autores como Negrini (1994), Biscoli (2005) e Vygotsky (1991) citados por
Cordazzo e Vieira (2007), nado fazem diferenciacao entre jogos e brincadeiras, sendo
estas tratadas como atividades ludicas. No entanto, Brougére e Wajskop (1997,
citados por CORDAZZO; VIEIRA, 2007) apontam que a brincadeira tem caracteristica
livre e 0 jogo possui um fim em si mesmo, dado que possui um objetivo a ser alcangcado
no final, pressupondo o uso de regras. Os jogos possuem relagdo com as regras
sociais, morais e culturais, por isso, podem ser inseridas nas atividades pré-escolares,
uma vez que as crian¢as tém capacidade cognitiva e psicolégica em desenvolvimento
para estas aprendizagens que formarao sua identidade.

Através das brincadeiras as criancas desenvolvem a identidade e autonomia,
além de capacidades importantes como atengdo, memoria, imaginagéo e imitacao.
Neste sentido, € importante explorar este universo de brincadeiras nas atividades
escolares de criancas de quatro e cinco anos. Brincar no parque ou no quintal oferece
uma grande oportunidade de reconhecimento do corpo, do outro e de imitacao, por
exemplo, nas brincadeiras “Seu Lobo” e “Siga o Mestre” (BRASIL, 1998).

Também é essencial ao educador explorar todos os sentidos das criangas
como: a caixa sensorial onde o aluno coloca a mao por um orificio e tenta adivinhar
0s objetos de diversas texturas; caixa de objetos sonoros fazendo com que a crianca
descubra o objeto sem vé-lo apenas pelo som; saquinhos de tecidos perfumados (cha
ou perfume) e fazer com que a crianga descubra onde esta; toca do coelho e dentro e

fora podem ajudar na percepc¢ao de visual da criancga.
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A utlizagdo da ludicidade no ambiente escolar permite ao educador
diagnosticar diversos aspectos da aprendizagem, do comportamento e possiveis
dificuldades dos alunos. Para mais, 0 jogo possibilita ao professor a introducéo de
conceitos a serem desenvolvidos nas aulas e ainda ser uma atividade motivadora na
fixacdo de conteudos ja aprendidos. Uma atividade desafiadora também possibilita ao
aluno o desenvolvimento de estratégias para resolugdo de problemas.

Considerac0des Finais

Diante a reflexdo e pressupostos tedricos apresentados neste trabalho, foi
possivel identificar que a brincadeira € um campo de estudo muito extenso. O brincar
€ uma acao que perpassa geracdes e esta presente na vida cotidiana das pessoas.
Os estudiosos apontados no texto corroboram a relevancia do brincar na infancia e a
necessidade de desenvolvé-la nas atividades escolares.

Por se tratar de uma linguagem prépria da infancia, a brincadeira ocupa um
papel central do curriculo escolar, na educacéo infantil, como prevé os documentos
normativos. Por meio dos conhecimentos tedricos, observou-se a importancia da
brincadeira no desenvolvimento integral da crianca, destacando o pensamento e a
fala, no contexto do jogo simbdlico.

Portanto, é possivel considerar que a brincadeira deve permear o cotidiano
escolar, sobretudo, na educacéo infantil. Contudo, verificou-se a necessidade da
intencionalidade ao propor esta pratica para as criancas. Sendo assim, espera-se que
este trabalho possa incentivar a outros para reflexdes desta tematica ou em trabalhos

futuros.
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